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08:30 a 08:50 hrs.

08:50 a 09:30 hrs.

09:30 a 10:10 hrs.

10:10 a 10:30 hrs.

10:30 a 11:10 hrs.
10:30 a 10:50 hrs.
10:50 a 11:10 hrs.

11:10 a 11:30 hrs.

11:30 a 12:00 hrs.

12:00 a 12:30 hrs.

12:30 a 12:40 hrs.

12:40 a 13:00 hrs.

Bienvenida e Inauguración Avances MEXCTRIMS

Irene Treviño Frenk 

¿Qué debe de saber cualquier neurólogo sobre el 
presente y futuro en EM?

Xavier Montalbán

Fases iniciales de la esclerosis múltiple: buscando 
el reconocimiento temprano

Daniel Ontaneda

Necesidades no cubiertas en EM
Daniel Ontaneda

Perlas en el diagnóstico de EM: ejemplos clínicos
Eli Skromne Eisenberg

El futuro del diagnóstico de EM
Georgina Arrambide

Gloria Llamosa
Bertha Torres Oliva
Francisco Rodríguez
Miguel Ángel Macías

Coordinadora: Gloria de Lourdes Llamosa G. Velázquez
Módulo I: “Diagnóstico de EM”

Coordinadora: Lilia Núñez Orozco

Módulo II: “Esclerosis múltiple: 
el continuo de la enfermedad”

INAUGURACIÓN 

Receso

Discusión 

Discusión 

Debate: ¿Estamos sobrediagnosticando la EM?

A favor
En contra Irene Treviño Frenk

Laura Ordóñez Boschetti

Salón Ciudad de Puebla 



Discusión

Simposio satélite (BIOGEN)

Simposio satélite (ROCHE)

Talleres (1 y 2) - Salón San Francisco I
Trabajos libres - Salón San Francisco II (Abierto los 3 días del congreso)

Sesión de negocios - Salón Ciudad de Puebla 
Coctel de bienvenida - Sede: Los Fuertes

Progresión en EM
Carlos Navas

Introduction
Irene Treviño Frenk

Giancarlo Comi

Treatment of relapsing MS
Giancarlo Comi

Cuidados paliativos en EM: “el elefante en el cuarto”
Gloria Llamosa

Coordinadora: Laura Ordóñez Boschetti
Módulo III: Nuevos conceptos

Módulo IV: Simposio European Charcot Foundation - MEXCTRIMS:
“Multiple sclerosis treatment today: state of the art”

Receso
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13:00 a 13:20 hrs.

13:20 a 13:40 hrs.

13:40 a 14:00 hrs.
14:00 a 15:00 hrs.

15:00 a 17:00 hrs.
17:00 a 18:00 hrs.
17:00 a 19:00 hrs.
19:00 a 21:00 hrs.

EBV y EM: ¿implica un cambio en el manejo?
Nayeli Sánchez

08:30 a 08:55 hrs.

07:00 a 08:00 hrs.

Biomarcadores: ¿cuándo solicitarlos y cómo interpretarlos?
Georgina Arrambide

08:55 a 09:20 hrs.

Actualización en NMO y MOGAD: diagnóstico y pronóstico
Verónica Rivas

09:20 a 09:45 hrs.

Metas de tratamiento en NMO y MOGAD
Azucena de León

09:45 a 10:10 hrs.

10:30 a 11:00 hrs.

11:00 a 11:10 hrs.

11:10 a 11:40 hrs.

10:10 a 10:30 hrs.Discusión 

Eficacia de ocrelizumab en pacientes con EMR en etapa temprana.
Estudio ENSEMBLE (Incluye alimentos)

Hans-Peter Hartung

Caso clínico:alta eficacia de manera temprana y experiencia en Brasil.
Experiencia con Tysabri SC - CEMCAT (Incluye alimentos)

Irene Treviño Frenk / Jefferson Becker / Xavier Montalban  

Salón Ciudad de Puebla 

Salón Juan de la Palafox  

Salón Ciudad de Puebla 
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08:30 a 08:40 hrs.

08:00 a 08:30 hrs.

08:40 a 09:20 hrs.

08:40 a 09:00 hrs.
09:00 a 09:20 hrs.

09:20 a 09:30 hrs.

11:40 a 12:10 hrs. Treatment of progressive MS
Xavier Montalban

12:10 a 12:40 hrs. Disease monitoring in MS: the physician’s perspective
Daniel Ontaneda

12:40 a 13:10 hrs. MS treatment today: symptomatic treatment and 
patients’ perspective

Letizia Leocani

13:10 a 13:40 hrs. Safety monitoring in DMTs
Georgina Arrambide

13:40 a 14:00 hrs. Discusión

15:00 a 17:00 hrs. Talleres (3 y 4) - Salón Juan de Palafox

Coordinador: Francisco Alejandro Rodríguez Leal

Coordinadores: Carlos Andrés Martínez Manzanera / Hans-Peter Hartung

Módulo V: “Controversias en EM” (parte I)

Introducción

Debate: ¿Necesitamos más estudios para diagnosticar la EM?

A favor
En contra Fernando Cortés

Letizia Leocani

Discusión 

Conferencia magistral: “The future of treatment guidelines in MS”

09:30 a 10:00 hrs. Critical view of the concept of PIRA
Giancarlo Comi

14:00 a 15:00 hrs.
El presente y la nueva era en esclerosis múltiple (Incluye alimentos)

Irene Treviño Frenk / Xavier Montalban

Simposio satélite (MERCK)

Salón Ciudad de Puebla 

18:00 a 19:00 hrs.
HOT TOPICS MS: Explorando el potencial de los 
Neurofilamentos y ofatumumab: ¿Qué hay de nuevo? (Incluye alimentos)

Georgina Arrambide / Daniel Ontaneda

Simposio satélite (NOVARTIS)

Salón Ciudad de Puebla 

Salón Ciudad de Puebla 
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Coordinadores: Carlos Navas / Miguel Ángel Macías
Módulo VI: Simposio LACTRIMS

Coordinadora: Irene Treviño Frenk
Módulo VII: Clausura

Introducción: LACTRIMS: 25 años después
Miguel Ángel Macías Islas

Highlights MEXCTRIMS 2023
Jair Ortiz Maldonado

Salud cerebral en EM y la importancia del estilo de vida
Carlos Navas

Guías de tratamiento en el ISSSTE
Lilia Núñez Orozco

Reconocimiento MEXCTRIMS

Teresita Corona
José de Jesús Flores Rivera

El comportamiento de las enfermedades
desmielinizantes en Latinoamérica

Carlos Navas

Registros internacionales en EM: el futuro de la
investigación epidemiológica y clínica

Jefferson Becker

10:50 a 11:20 hrs.

11:20 a 11:30 hrs.

11:30 a 11:55 hrs.

11:55 a 12:20 hrs.

12:30 a 12:50 hrs.

12:50 a 13:10 hrs.

13:10 a 13:40 hrs.

13:40 a 14:00 hrs.

Premiación trabajos libres y cierre
Bertha Torres Oliva
Irene Treviño Frenk

14:00 a 14:20 hrs.

Receso

Conferencia:
“Educación y especialización en Neurología y Esclerosis Múltiple”

10:30 a 10:50 hrs.Discusión 

12:20 a 12:30 hrs.Discusión 

10:00 a 10:30 hrs.¿Cuándo y cómo considerar suspensión de 
tratamiento en EM?

Xavier Montalban



TALLERES
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Resonancia magnética en EM: Foco en casos clínicos 

Coordinadores:

Contenido:

Javier Lara García
Irene Treviño Frenk

caso de diagnóstico (típico)
caso atípico (diagnóstico diferencial)
caso monitoreo tratamiento
caso seguridad 

Coordinadores:

Contenido:

Miguel Ángel Macías Islas
Verónica Rivas

caso switch horizontal

caso escalamiento

caso suspensión de TME

conclusiones

conclusiones

conclusiones

Coordinadores:

Contenido:

Sandra Quiñones Aguilar
Daniela Cajina López
Karina Carrillo Loza

Coordinadores: José de Jesús Flores Rivera
Juan José López Prieto

EDSS
evaluación cognitiva básica
escalas de la marcha
otras escalas útiles

Alma Vigueras
Fernando Cortés
Lizeth Zertuche
Sandra Quiñones

Decisiones de tratamiento en EM: tratamiento inicial
y cambios de tratamiento 

Escalas en EM

Casos retadores
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Salón San Francisco I

Salón San Francisco I

Salón Juan de Palafox

Salón Juan de Palafox
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